
GRÁR DAGUR 
Átak fyrir bættum loftgæðum



Stækkandi vandamál

• Loftmengun er orðið 
stórt vandamál. 

• Ástandið er verst í 
kringum stórar 
umferðaræðar. 

• Við viljum skapa aukna 
umræðu um þær 
lausnir sem eru í boði. 



Febrúar-Apríl

• Helsti tími svifryks: lok febrúar 
og fram í apríl. 

• Besta leiðin að fækka bílum og 
hvetja fleiri til að nota 
vistvænar samgöngur. 

• Svifryksdagarnir eru einnig 
bestu dagarnir til að skilja 
bílinn eftir heima. 



GRÁR DAGUR







Við leggjum til

• Samstillt átak milli borgar, 
ríkis, fjölmiðla, lögreglu, 
veðurstofu og 
heilbrigðisyfirvalda til 
þess að hafa áhrif á 
hegðun. 

• Þegar spáð er Gráum 
degi þá er minnst á 
vistvænar samgöngur í 
öllum tilkynningum og 
auglýsingum. 





Við leggjum til

• Samstarfsaðilar:

• Allir samstarfsaðilar munu 
leggja sitt af mörkum til 
þess að koma 
skilaboðunum á framfæri. 

• Umhverfisstofnun, 
Heilbrigðiseftirlitið og 
Veðurstofa munu senda 
fréttatilkynnningar. 



Tímalína

Janúar fer í undirbúning.
• Frekari samtöl við samstarfsaðila. 
• Gerð markaðsefnis.
• Áætlun fyrir birtingar á vefmiðlum, samfélagsmiðlum og 

útvarpi. 
• Forritun fyrir appið. 
• Fréttatilkynningar.
• Áherslu- og talpunktar fyrir talsmenn. 

Febrúar: Allt verður klárt fyrir fyrsta gráa daginn. 

Markaðsefni og birtingar verða klárar og settar í gang degi áður 
en gráum degi er spáð. 




